
Quiero en primer lugar felicitar a la Federación Riojana del
Voluntariado por la nueva actividad que emprende con la
publicación de un boletín de voluntariado, y por darme la
oportunidad de poder compartir a través de estas líneas lo que
supone apostar por una vida solidaria.

Curiosamente el voluntariado ha estado siempre presente en
la vida española con profundas raíces históricas y culturales,
aunque en la actualidad ha superado las viejas concepciones
enmarcadas en conceptos benéficos y asistenciales. Hoy
profundiza ante las necesidades como participación organizada
de las personas, que libremente asumen el compromiso de
colaborar en los problemas que afectan a la sociedad en su
conjunto, motivado por sentimientos solidarios y de justicia.

Cuenta con su espacio propio y autónomo de actuación,
comprende un conjunto de actividades de carácter altruista,
solidario, responsable, lidera e incorpora cada vez mas elementos
claves de una cultura de participación.

En nuestros días un voluntario se comprende como un agente
de progreso que hace de la participación de la ciudadanía, bien
individual o a través de las organizaciones en favor de la calidad

LA OPINIÓN DE: SAGRARIO LOZA

EDITORIAL
Continuando con la trayectoria iniciada, nuevamente me dirijo
a los lectores de este Boletín Informativo. Todos los momentos
son propicios para relanzar el voluntariado e impregnar el
ambiente de esta sociedad de algo tan necesitado como es la
solidaridad. Por las fechas en que ya nos encontramos, el
lenguaje ha de ser distinto, como también ha de ser distinta la
acogida del mensaje y la respuesta. Estamos ya en vísperas de
la Navidad, donde la fraternidad y el amor hacia los demás
afloran con facilidad y espontaneidad y, aquí surge la pregunta,
¿por qué, en Navidad sí y el resto del año parece que nos
olvidamos, y esos nobles sentimientos, que tanto dignifican a
la persona humana, los dejamos adormecer, entregándonos a
la vorágine de la vida diaria ?. Bien está que nuestro trabajo
requiera horario y programación, pero hay cosas que nacen en
lo profundo de nuestro ser que no deben tener programa como
son los sentimientos, y si alguno de esos sentimientos ha de
estar siempre alerta y presente es el de la solidaridad.

Que la Navidad no sea sólo para que la disfrutemos en nuestro
entorno familiar, cosa que me parece muy bien, pero demos
también cabida a la reflexión y comprendamos que habrá
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de vida y en particular de las personas que viven en situaciones
desfavorecidas.

Es evidente que ante este hecho las Administraciones Públicas
encuadren en marcos normativos las competencias que deben
asumir en la esfera que actúa el Voluntariado y a las acciones
de este mismo movimiento donde el protagonismo principal
lo ejercen las asociaciones y en este caso la Federación Riojana
del Voluntariado, con especial mención y agradecimiento a
todas las personas voluntarias de La Rioja que actúan y
colaboran por una región más igualitaria, equilibrada y justa.

Desde el Gobierno de La Rioja apoyamos a vuestra Federación
convencidos de que el trabajo que vamos realizando entre
todos contribuye a mejorar la calidad de vida de nuestros
riojanos/as, y debe seguir siendo así mientras como dice el
profesor D. Joaquín Roca “la marginalidad golpea y marca las
formas de amar y de esperar, los modos de significar y de
imaginar y las formas de proyectar el futuro o de silenciarlo”

Sagrario Loza Sierra
Directora General de Servicios Sociales

familias donde esa felicidad no podrán
disfrutarla ni en esos días ni en el resto
del año.

Estarán esperando nuestro apoyo, nuestra
compañía, nuestro afecto, nuestra
solidaridad. No hagamos de esto un
programa de actuación, sino un estilo
de vida, entregada a los nuestros y a los
demás, a los más débiles, frágiles,
marginados y excluidos; en una palabra,
solidarios con los más necesitados.

A todos os deseo una Feliz Navidad, llena de Paz y alegría, y
que el próximo año 2003, se caracterice por la disminución
de los padecimientos de la humanidad, en cuya labor debemos
involucrarnos todos, ejerciendo la solidaridad como estandarte
de nuestra vida a través de la acción voluntaria.

Domingo Álvarez Ruiz de Viñaspre.
Presidente de la Federación Riojana de Voluntariado Social

PRÓXIMOS ESTRENOS DE CINE SOLIDARIO

· “Sweet Sixteen” – Ken Loach - Tema: Vida de una adolescente en una zona obrera de Escocia.
· “Bowling for Columbine” – Michael Moore. - Tema: Venta de armas en EEUU
· “All or nothing” – Mike Leigh - Tema: Alegato contra la incomunicación de una familia de clase obrera.
· “Ararat” – Atom Egoyan - Tema: Conflicto en el Oriente Medio (Genocidio armenio).
   NOTA: Todas estas películas no tienen traducción al castellano en estos momentos.

MINISTERIO DE  TRABAJO
Y ASUNTOS SOCIALES

 La RiojaGobierno de
Consejería de Salud y Servicios Sociales
Dirección General de Servicios Sociales

Nº 2 EJEMPLAR GRATUITO
DICIEMBRE 2002



ACTIVIDADES DE LA FEDERACIÓN RIOJANA DE VOLUNTARIADO SOCIAL DURANTE EL AÑO 2002

Boletin informativo del Voluntariado Social

ÁREA DE APOYO

FORMACIÓN DE VOLUNTARIOS

Desde la Federación Riojana de Voluntariado Social entendemos  que la formación capacita al voluntario para la tarea que desarrolla,
tarea que, a la vez,  si se hace con auténtico espíritu de servicio voluntario, promociona cuantitativa y cualitativamente la acción social.

CURSO DE FORMACIÓN BÁSICA EN STO. DOMINGO DE LA CALZADA
Del 11 al 22 de marzo.

CURSO DE FORMACIÓN BÁSICA EN CALAHORRA
Del 8 al 23 de abril

CURSO DE FORMACIÓN BÁSICA EN LOGROÑO
Del 15 de abril al 16 de mayo

CURSO DE INFANCIA
Celebrado en la Universidad de La Rioja, del 15 de abril al 6 de mayo

CURSO DE FORMACIÓN BÁSICA EN FUENMAYOR
Del 22 de octubre al 16 de diciembre.

CURSO DE FORMACIÓN BÁSICA EN MURILLO DE RÍO LEZA
Martes y Jueves, desde el día 22 de octubre al 21 de noviembre

CURSO DE VOLUNTARIADO PARA AYUDA A INMIGRANTES Y REFUGIADOS EN ARNEDO
Celebrado desde el día 22 de octubre al 6 de noviembre.

INTERMEDIACIÓN DEL VOLUNTARIADO EN LOS SERVICIOS SOCIALES

· Se realiza una actualización permanente de la base de datos de los potenciales voluntarios que se han informado o formado en la FRVS.
· Seguimiento anual de los posibles voluntarios al finalizar el año en curso.

AREA DE SENSIBILIZACIÓN

PROGRAMAS DE RADIO: quincenales con la CADENA COPE RIOJA

PROYECTO DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO: de 9,00 a 13,00 horas, de lunes a viernes.

EDICIÓN DE ESTE BOLETÍN DEL VOLUNTARIADO SOCIAL

CUÑAS INFORMATIVAS EN LA RADIO

EDICIÓN DE MATERIALES Y PUBLICACIONES INFORMATIVAS

CELEBRACIÓN DEL DÍA INTERNACIONAL DEL VOLUNTARIADO

El día 5 de diciembre se celebra al Día Internacional del Voluntariado para:

· Reconocer la labor de los voluntarios y su aportación a la sociedad.

· Difundir el papel de la FRVS y de sus entidades.

· Sensibilizar a la población en general sobre la importancia del tiempo libre dedicado a los más
desfavorecidos.

Este año se ha colaborado con la Dirección General. de Servicios Sociales del Gobierno de La Rioja
para celebrarlo con un concierto del grupo Amaral en la Plaza de Toros de La Ribera, en Logroño
el día 4 de Diciembre.

ÁREA DE PROMOCIÓN DEL VOLUNTARIADO:

JORNADAS DE VOLUNTARIADO EN LA UNIVERSIDAD DE LA RIOJA

Realizadas del 25 de febrero al 1 de marzo en el salón de actos del Edificio Politécnico de la
Universidad de La Rioja.

LA SOLIDARIDAD TIENE UN PREMIO

Dirigido a los jóvenes del segundo Ciclo de Enseñanza Secundaria
Obligatoria (3º y 4º de ESO) de todos los centros de La Rioja
que han deseado participar. El objetivo del proyecto ha sido el
siguiente: Hacer posible la orientación e implicación de los
jóvenes que lo deseen en acciones de voluntariado, ya que
muchos programas pueden apuntarse a los 16 años.



MUNDO DE SUCIA LÁGRIMA

Hay cosas en esta vida, en este mundo nuestro injusto y apaleado, de las que cuesta levantar acta.

Hablar o escribir de la pobreza, de las pobrezas, en estos tiempos  de confortabilidad y materialismo en que vivimos resulta empresa quijotesca.
Pero cerrar los ojos del alma y los sentidos a tanto dolor y miseria, resulta una canallada.

A veces la contundencia de los números abruma y sobrecoge: en Europa, una de las regiones más prósperas de nuestro planeta, la pobreza
afecta a más de 52 millones de personas. Una persona de cada siete vive bajo la amenaza de la pobreza y la exclusión social.

La expresión “pobre” se refiere a aquellas personas, familias y grupos humanos cuyos recursos, materiales, culturales y sociales, son tan
limitadas que les excluyen del mínimo nivel de vida aceptable en los estados miembros en los que viven.

Vivimos en un mundo cada vez más rico al tiempo que más desigual. Pobreza y exclusión social son el reflejo de un modelo de sociedad que
no se considera responsable de la injusticia social que genera la lógica de un sistema que persiste en fortalecer fronteras económicas, políticas,
sociales y culturales en detrimento de las personas.

UNAS CIFRAS PARA EL ESCÁNDALO

La globalización que nos llena la boca, que tanto bien podría reportarnos, está, en buena parte, al servicio de los poderosos. Los mecanismos
de este gran mercado global que es el mundo hacen que los ricos sean cada vez más ricos y los pobres más pobres.

En los últimos cuatro años del siglo XX las 200 personas más ricas duplicaron su riqueza. El patrimonio de los tres hombres más ricos de la
tierra es superior a lo que producen los países más pobres y sus 600 millones de habitantes. Las 10 empresas más poderosas controlan cerca
del 80% del mercado mundial dentro de los sectores económicos más rentables.

Este mercado se conmueve frente a la miseria y el hambre, frente a la desigualdad y el sufrimiento humano. La competencia y el aumento
de los beneficios están por encima de las personas.

Pero hay una floración de ONGs, una floración de gentes comprometidas y hermosas que luchan cada día contra estos molinos de viento.
Gentes empeñadas en dar el paso decisivo de una cultura del individualismo a una cultura de la solidaridad, de oponer el espejismo de la
soberbia la huella de la humildad, al espejismo de la avaricia y la codicia la huella de la generosidad, al espejismo de lo efímero la huella
del compromiso, al espejismo de la pereza y la comodidad la huella de la diligencia y el servicio.

Disfrutar de lo que nos ha sido entregado, supone compartir; es decir, repartir  con el otro lo que en justicia y por derecho también le pertenece.

Eduardo Gil de Muro. Técnico de comunicación en Cáritas Diocesana

NUESTRA OPINIÓN · La pobreza en el mundo de hoy.
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ÁREA DE ESTUDIO

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN

Se ha realizado un Estudio Sociológico del Voluntariado en La Rioja para dar a conocer el voluntariado en la sociedad riojana.

4.- Asistencia a  la VII
ESCUELA DE OTOÑO
que, con el título “El
voluntariado, ¿a qué
responde”, ha tenido
lugar en Madrid los
días 25 al 27 de
octubre organizada
por la Plataforma
para la Promoción del
Voluntariado en
España.

CREACIÓN Y CONSOLIDACIÓN DE REDES DE VOLUNTARIADO

COORDINACIÓN

2.- Participación en la II FERIA DE ASOCIACIONES POR
LA CALIDAD DE VIDA, organizada por el Ayuntamiento
de Logroño, concretamente por las Concejalías de
Servicios Sociales y Salud.

6.- XIII ENCUENTRO DE PLATAFORMAS, FEDERACIONES Y COORDINADORAS DE VOLUNTARIADO. En Madrid los días 13 y 14 de Diciembre

5.- VI CONGRESO ESTATAL DE
VOLUNTARIADO. Celebrado en
Zaragoza los días 28, 29 y 30
de noviembre, el Congreso se
ha articulado en torno al tema
”Voluntariado y cambio social”.
Las ponencias han tratado esa
cuestión a diversos  niveles
(globalización, políticas
sociales, participación de la
iniciativa social, papel de la
ciudadanía activa).

3.- Participación
en el XII
Encuentro de
Plataformas,
Federaciones y
Coordinadoras de
Voluntariado,
celebrado en
León los días 31
de mayo y 1 de
junio.

1.- Asistencia a la Asamblea General de la
Plataforma para la Promoción del Voluntariado
en España (PPVE), celebrada en Madrid el día
2 de marzo.



Si desea inscribirse en la FEDERACIÓN RIOJANA DE VOLUNTARIADO SOCIAL, le informaremos en:
C/ Muro de La Mata, Nº 8, 3ºC, Teléfono y Fax: 941 26 29 53.
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ARTÍCULOS
APIR (ASOCIACIÓN PRO INFANCIA RIOJANA)

La Asociación APIR ( Asociación Pro – Infancia Riojana ), reconocida de Utilidad Pública
por el Ministerio de Interior, se forma en Logroño en el año 1981. La idea parte de un
grupo de profesionales preocupados por los temas sociales y que creen en la necesidad
de tomar parte activa en la solución de la problemática social, familiar, de integración
y formación que vive el joven y el niño en nuestra Comunidad Autónoma. Con este fin
se ponen en marcha una escuela taller y pisos de acogida. Es más tarde, en el año 1991,
cuando se instala en la zona del Casco Antiguo de Logroño, trabajando en el campo de
la prevención, dirigiendo los esfuerzos a la problemática infantil y juvenil, desde la
cercanía al medio donde viven los niños y jóvenes. Así se elabora el proyecto socio
educativo “La Calle”, dirigido a los menores y sus familia. Con esta línea de intervención
se lleva trabajado desde 1991 hasta la actualidad.

La finalidad de APIR, por tanto, es trabajar por la Infancia y la Familia a través de
diferentes proyectos dedicados a la prevención e intervención en todas las áreas y
aspectos que inciden en la mejora de su calidad de vida en Educación, Salud, Ocio y
Tiempo Libre, Vivienda y Empleo. Entendiendo dicha intervención como un trabajo
integral. Para el desarrollo de nuestra actividad, la asociación APIR siempre ha estado
en coordinación con todos los agentes sociales, de Educación y Salud del Casco Antiguo:
Colegios, Centros de Salud y  otras asociaciones y entidades.

El principal objetivo de APIR , en consonancia con sus planteamientos, es  procurar la
educación, formación, adaptación e integración personal y social del niño, joven y sus
familias, que por circunstancias personales, sociales o familiares, necesiten una acción
preventiva o rehabilitadora, realizando intervenciones dentro del medio familiar, escolar
y social.

La Asociación APIR atiende principalmente a menores, jóvenes y familias que viven en
el Casco Antiguo de Logroño, u otras unidades familiares que no viviendo en este lugar
presentan características comunes; aun no pudiendo generalizar, el perfil medio de
estas familias es de familia numerosa, con padres muy jóvenes, alto porcentaje de
cultura gitana, una elevada tasa de paro y profesiones marginales, como recolección
en el campo, cosido de zapatillas y fabricación en sus hogares, chatarra y venta ambulante.
Para remediar esta situación, o al menos para mitigarla, APIR trabaja en el seno de los
siguientes proyectos:

· “Proyecto de Intervención Educativa  con Menores “ P. La calle”

· “Proyecto de intervención con familias con dificultades socioeconómicas y de vivienda”

· “Proyecto Joven”.

· “Proyecto de intervención con menores consumidores de tóxicos y sus familias”

· “Proyecto de intervención educativa con niños y padres del Casco Antiguo de Logroño”.

· “Proyecto Aulas”

Además de estos proyectos, desde la Asociación se promueven campañas y actividades
de sensibilización a la población, de la problemática que afecta al menor y sus familias
en el Casco Antiguo, por medio de charlas, mesas redondas, artículos de opinión, estudios
 etc.

También se incluyen entre los proyectos de la Asociación, la formación, captación y
apoyo del voluntariado, realizando cursos, actividades y creando grupos que garanticen
un mejor funcionamiento de este equipo de voluntarios, tan necesario en nuestra
entidad.

Para el desarrollo de estos proyectos, la Asociación APIR, cuenta con un equipo técnico
de 15 profesionales, con formación específica y  experiencia de trabajo, un equipo de
25 voluntarios, para el desarrollo de actividades y apoyo en la labor, una Junta Directiva
formada por 8 personas, y el respaldo de 108 socios.

El trabajo se realiza en los locales con los que cuenta la Asociación, cedidos por el
Ayuntamiento de Logroño, localizados en el Casco Antiguo de esta ciudad, y en el local
municipal situado en la calle Rúa Vieja 36; además, el programa de intervención con
menores consumidores de tóxicos tiene las oficinas en el centro municipal Calle Mayor.

La entidad cuenta con fondos propios procedentes de las donaciones de los socios, y
con las subvenciones concedidas por la Administración, en este caso, desde el Ayuntamiento
de Logroño y la Comunidad Autónoma de La Rioja, y por entidades financieras, como
La Caixa o Caja Madrid.

Los aspectos que principalmente nos preocupan y hacia los que dirigimos nuestra
actuación son los que tienen relación directa con la mejora de la calidad de vida de los
menores y sus familias, aspectos como el elevado índice de absentismo  y fracaso escolar,
la precaria situación de vivienda, la dificultad de acceso al mercado laboral, los bajos
niveles de cualificación, los problemas de salud, y la relación con la proximidad al
entorno de la droga...

Desde estas líneas queremos animar a todo el que nos lea para que reflexione y participe
en la construcción de una sociedad mas justa y solidaria.

ASUR (ASOCIACIÓN JUVENIL DE AYUDA
SOCIAL DE LA UNIVERSIDAD DE LA RIOJA)

Asur es una asociación juvenil de ámbito universitario cuya finalidad
primordial es la captación de voluntarios entre los propios estudiantes
de la Universidad de La Rioja para fomentar su participación en
proyectos de solidaridad locales, dándoles la oportunidad de prestar
su ayuda de forma desinteresada a todos aquellos colectivos en
desventaja social existentes en nuestra comunidad, tales como:
infancia, juventud, tercera edad, inmigración, personas con
discapacidad, drogodependientes o minorías étnicas.

Complementariamente también desarrollamos diversos programas:

1.”Programa de ayuda a estudiantes enfermos o con discapacidad”
a través de la colaboración de voluntarios que invierten parte de
su tiempo en facilitar las tareas que conllevan las obligaciones
académicas de estos estudiantes, favoreciendo así su integración
de forma completa en la Universidad.

2. “Programa de Abuelos Adoptivos”: un programa ya exitoso en
otros países y universidades de España. Consiste en contactar con
un anciano (requisito: que viva solo) que se encuentre dispuesto a
ofrecer al estudiante una habitación en buenas condiciones
económicas en su propio piso. A cambio el estudiante realiza una
labor de acompañamiento al anciano, mejorando de esta forma su
calidad de vida. Es una especie de contraprestación social en la que
tanto el anciano como el estudiante salen ganando.
Respecto a este programa tan novedoso e impactante, hago un
llamamiento a cualquier persona anciana que ustedes puedan
conocer que pudiera ver solventado su conflicto de aislamiento a
través de este programa. Por desgracia, existe demanda por parte
de nuestros estudiantes, pero no demanda por parte  de este colectivo
que todos sabemos,  se ve acuciado por una problemática tan grave
cómo es la soledad y todo lo que ello conlleva: encierro en uno
mismo, abandono, desamparo y tristeza.

Al margen de estas actividades, también cooperamos con instituciones
tales como la Federación Riojana de Voluntariado Social en la
organización de charlas, jornadas y conferencias, con la clara
intención de ofrecerle al estudiante voluntario una adecuada
formación para que pueda desempeñar su labor con éxito dentro
de las asociaciones con las que colaboramos tales como: Atime,
Pioneros, Cadir…o los propios centros de Servicios Sociales existentes
en Logroño.

Somos una asociación juvenil, pero con mucha energía, que  desde
sus inicios ha trabajado con mucha fuerza e ímpetu por hacerse un
hueco entre todas aquellas asociaciones que, como nosotros, trabajan
de forma continuada y seria para solventar o paliar todas aquellas
dificultades que sufren los colectivos marginados, en los cuales se
incluyen no inmigrantes, discapacitados, drogodependientes etcétera,
sino PERSONAS HUMANAS que por razones  o circunstancias de la
vida, en muchas ocasiones se encuentran desamparadas por esta
sociedad en la que vivimos. Somos nosotros, los más favorecidos
los que debemos hacernos cargo de procurarles, no por obligación,
ni mucho menos por compasión, la posibilidad de crear todos juntos,
y a un mismo nivel, el concepto de IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
O DE JUSTICIA SOCIAL.

Si eres estudiante, no sabes como emplear tu tiempo libre y te
interesa convertirte en voluntario y vivir una experiencia gratificante
prestando tu ayuda a otras personas,  ponte en contacto con
nosotros.

FDO. Carolina González Barrio.
Coordinadora de ASUR.
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