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Ximo García Roca, director del Centro de Estudios
para la Integración Social y Formación de
Inmigrantes de la Comunidad Valenciana, Fundación
CeiM, nos habla de su proyecto de integración
multicultural con jóvenes estudiantes basado en el
compromiso social y analiza con esperanza la
sociedad mestiza en la que vivimos.
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Opinión

Vicepresidente de la
Federación Riojana
de Voluntariado Social

Marcial Menchaca

¿Qué es ser voluntario?

    i queremos definir al VOLUNTARIO  no sólo
hacemos referencia a las personas que, sin
ánimo de lucro y sin retribución económica,
es tán  t raba jando en  ins t i tuc iones
comprometidas con la acción social, sino, y
muy especialmente, tienen una manera de ver
y entender la realidad.

Son aquellas personas que no se conforman
con la sociedad tremendamente insolidaria en
la que les ha tocado vivir y que no caen en la
tentación de calificar los problemas  de su
tiempo como inevitables e insolubles.

Creen posible un cambio de estructuras;
trabajan y se comprometen con ese cambio
desde diversos ámbitos, así se convierten en
impulsores de iniciativas sociales, de barrios,
colectivos y de zonas deprimidas, siendo
dinamizadores de aquellos sectores sociales
con problemas.

E l  VOLUNTARIO  hace  suyas  l as
reivindicaciones de los más débiles y asume
el reto de defenderlas junto a ellos, incluso
yendo en contra de los valores que hoy nos
presentan. Busca, con cada tarea, hacer
realidad el objetivo fundamental de la Acción
Voluntaria: despertar la propia capacidad de
los afectados para resolver y afrontar sus
problemas. Con su compromiso personal
demuestra  que es posible un cambio y que
existen valores alternativos.

Y después de hacernos estas reflexiones
muchos se estarán preguntando: ¿quién tiene
tiempo para afrontar un compromiso de esta
índole? Creemos que en realidad pocos lo
tienen, pero sabemos que muchos voluntarios
lo encuentran. Tú, si quieres, puedes hacerlo
no te quedes en casa mirando desde la
comodidad de ese sillón como otros lo hacen.

S

Por fin llega el buen tiempo, ya empezamos a sacar la manga corta y
los fines de semana nos vamos ilusionados a nuestros pueblos. Esos
pueblos que según el último informe del CERMI (Comité Español de
Representantes de Minusválidos) suponen una desventaja si eres una
persona con discapacidad.

Este colectivo se encuentra con la dificultad de acceso a los servicios
públicos en todos sus ámbitos (Educación, Sanidad, Servicios Sociales…),
que en la mejor de las ocasiones son paliados por largos recorridos en
autobús. Pero el acceso a los servicios no son las únicas dificultades con
las que conviven, muchas veces la persona con discapacidad se encuentra
sola en su pueblo, sin otro grupo de iguales con el que poder relacionarse
socialmente.

Y es en ese entorno rural donde la mano de un voluntario se hace
indispensable, su apoyo es una oportunidad que se ofrece a la persona
con discapacidad para que viva de la forma más normalizada posible
y a su vez supere las barreras con las que se encuentra. Esos voluntarios
aportan  a la persona con discapacidad una experiencia de amistad, y
gracias a ellos amplían el círculo de relaciones, aumentando el número
de experiencias y vivencias de aquellos con los que colaboran. Haciendo
cada vez más cercano el, hasta ahora, sueño de que las personas con
discapacidad sean miembros de pleno derecho dentro de la sociedad
riojana.

En la búsqueda de manos voluntarias se han seguido diferentes caminos,
en los que a través de charlas, cursos de formación y campañas de
sensibilización se ha acercado esa realidad a las personas que estaban
interesadas  intentando que el gusanillo del voluntariado les picase. La
respuesta ha sido buena, pero la necesidad es grande y aquí nadie sobra
y siempre se echan de menos más manos.

No podemos olvidarnos que una mano voluntaria dentro de una zona
rural también se encuentra con sus propias barreras: el movimiento
asociativo es escaso, por lo que la diversidad de oportunidades de
voluntariado es menor y muchas veces se encuentra localizado en
cabeceras de comarca. La red de voluntariado tiene dificultades para
llegar a los pueblos. La gente cada vez está más ocupada y muchos de
ellos tienen el trabajo o estudios fuera del lugar en el que viven por lo
que el tiempo que pueden dedicar al voluntariado es menor.

Pero seguimos encontrándonos en los pueblos con gente que quiere y
puede ser voluntaria. Jóvenes dispuestos a prestar apoyo fuera del horario
laboral acercando oportunidades de formación y ocio a las personas con
discapacidad, amas de casa que ayudan en las asociaciones para
fomentar la autodeterminación de los discapacitados, jubilados que
aportan su experiencia y gente que después de su trabajo sigue
encontrando un huequito en su día a día para dedicarlo a los demás.

Entre todas estas manos puede estar la tuya, la de una persona que
sienta y crea que la mejora de nuestra comunidad autónoma depende
de cada uno, que mejorar nuestro entorno es cosa de todos. Pero que
sobre todo vea primero a la persona, y no a la discapacidad.

Editorial



La mitad de los jóvenes del centro provienen de países de América del Sur, ¿qué beneficios aporta su experiencia a la
comunidad?

Al regresar a sus respectivos países, algunos estudiantes se
plantean devolver a sus pueblos algunos beneficios recibidos
en su estancia como becarios. Junto con las comunidades
rurales promueven residencias de estudiantes, para aquellos
jóvenes que seleccionados por sus propias comunidades, se
preparan para el desempeño de sus profesiones en sus pueblos.

De este modo se impulsa la creación de una Red trasnacional
de residencias  y la creación de una Asociación de Jóvenes
hacia la Solidaridad y el Desarrollo (JOVESOLIDES), cuya sede
radica en el Barrio de La Coma y que en la actualidad se
desarrolla en El Salvador, Nicaragua, Colombia, Ecuador,
mediante una federación entre ellas.

¿Repercute el trabajo que la Fundación CeiM realiza con estos jóvenes en sus países de origen?

Ximo García Roca
Profesor del Departamento de Trabajo y Servicios Sociales de la Universidad de Valencia y director del Centro
de Estudios para la Integración Social y Formación de Inmigrantes de la Comunidad Valenciana (Fundación CeiM)
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“El asociacionismo de las personas inmigrantes constituye hoy un lugar
privilegiado para cultivar sus propias raíces, desarrollar su sentido de
pertenencia y convertirse en actores políticos”

Ximo García Roca ha dedicado su vida
a ayudar a los jóvenes más marginados
a integrarse en la sociedad. Comenzó
su labor voluntaria con niños de un
orfanato donde aprendió “la necesidad
de des-asilar a los menores para ayudarles
a recuperar sus mundos vitales e
incorporarse de nuevo a los dinamismos
sociales de su barrio”. Y con ese propósito,
la Fundación CeiM que él mismo dirige,
creó hace doce años una residencia
universitaria en el barrio marginal de La
Coma (Paterna, Valencia) donde convive
con jóvenes españoles y de distintos
paises del Sur promoviendo el desarrollo
local y la integración multicultural. Una
experiencia recogida en el libro ‘Jóvenes,
Universidad y Compromiso Social. Una
experiencia de inserción comunitaria’ (ed.
Narcea, Madrid 2001).

Los estudiantes inmigrantes hacen un aporte sustancial a la
representación popular de las migraciones. En su condición de
jóvenes que se desplazan por razón de sus estudios, son
portadores de un capital humano que puede ayudar a la sociedad
de acogida a modificar los estereotipos que malogran las
relaciones con las personas inmigrantes. Asimismo, son un
aporte sustancial para la organización de las personas

inmigrantes en asociaciones sirviendo a sus conciudadanos
que se desplazan en razón de trabajo, de facilitadores y
mediadores en la sociedad de acogida.
El asociacionismo de las personas inmigrantes constituye hoy
un lugar privilegiado para cultivar sus propias raíces, desarrollar
su sentido de pertenencia y convertirse en actores políticos.

¿Cuáles son los objetivos del proyecto de inserción social que lleva a cabo con éstos jóvenes en el barrio de la Coma?

La presencia de los estudiantes en el barrio tiene una triple
finalidad: vivir en cercanía con la gente del barrio, participar en
la organización del propio barrio a través de sus asociaciones,
y promover proyectos colectivos con y desde la propia gente,
especialmente en el área de la cultura y el conocimiento,

formación e inserción laboral, desarrollo comunitario y tiempo
libre,... De este modo no esperan a terminar sus estudios para
ejercer su ciudadanía activa y asumir sus compromisos
ciudadanos en el ámbito de la solidaridad.



“La mayor trampa que pueda sufrir hoy el
voluntariado consiste en proponerse como
alternativa a los compromisos del Estado”

“El futuro es mestizo y la identidad que no
se abre, muere; la cultura es polifónica o no

es cultura”

Con su experiencia en la lucha frente a la exclusión social, ¿cree que ésta responde a una falta de educación de la
sociedad o a la ineficacia de las políticas de integración del Estado?

Entrevista con...
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Los excluidos son los que no pueden dar la vida por supuesto,
ya que se sienten insignificantes y rechazados.  La insignificancia
requiere el compromiso de toda la sociedad y el rechazo requiere
de políticas publicas favorables: política de rentas mínimas,
política de empleo, política de vivienda y política de servicios
sociales para realizar procesos personalizados de incorporación

social. A la política corresponde el reconocimiento real de los
derechos, que deben ser garantizados y protegidos, y a la
sociedad civil corresponde el reconocimiento real de la dignidad,
que nunca se pierde ya que no está condicionada a ninguna
circunstancia externa.

En el libro ‘Voluntariado: la lógica de la ciudadanía’, usted, junto a otros profesionales aseguran que existe un nexo
entre el debilitamiento de los estados de bienestar y el fortalecimiento del voluntariado, ¿hacia donde nos dirigimos?

La mayor trampa, que puede sufrir hoy el voluntariado, consiste
en proponerse como alternativa a los compromisos del Estado.
En este caso, estaríamos ante la privatización de los servicios.
El voluntariado maduro no es un capitulo de la privatización
sino de la participación ciudadana, que no debilita los derechos
sino que los urge y los reclama, sobre todo para los más débiles.

Donde funcionan los servicios públicos, crece el voluntariado;
donde por el contrario no hay una cultura de lo público, el
voluntariado decrece y sustituye las responsabilidades del
estado. A más Estado, más voluntariado; a más derechos más
gratuidad.

No podemos olvidar los altercados ocurridos en París el año pasado, ¿cómo interpreta lo que ocurrió?

Significan el fracaso de un modo de gestionar la diversidad
social y cultural. Uno de los jóvenes lo expresaba de manera
rotunda: “A nuestros padres humillasteis y a nosotros nos
cerrasteis las puertas” Francia se equivocaba al creer que podía
asimilar a las personas de otras culturas desde el supuesto de
la superioridad de la cultura francesa. Se equivocaba al convertir

en guetos a los jóvenes de la segunda generación ya que no
hay ningún futuro que se construya con métodos marginantes;
se equivocaba al creer que el silencio de las periferias equivalía
a integración. La incorporación a la sociedad supone condiciones
de vida dignas pero sobre todo políticas que no sean humillantes.

¿Estamos preparados para la convivencia con otras culturas?

El destino de las culturas es encontrarse e inter-afectarse como
resultado de la creación de un mundo interdependiente. Somos
el resultado del encuentro entre culturas. El destino de la

humanidad es convertirse en una nueva sociedad mestiza. El
futuro es mestizo y la identidad que no se abre, muere; la cultura
o es polifónica o no es cultura.

¿Existe peligro de guerra entre civilizaciones?

Pero estaremos de acuerdo en que el camino hacia ese futuro mestizo no parece fácil...

Desde luego, este proceso está empedrado de dificultades; en
unos casos porque significa compartir aquello que no estamos
legitimados a poseer; en otros casos, porque hay un síndrome
identitario que cree que las identidades plurales rompen

inevitablemente la cohesión social y la lealtad ciudadana. La
convivencia con otras culturas es un hecho que se está
produciendo siempre; tanto el lenguaje como la religión o la
ciencia están continuamente siendo enriquecidas por la mezcla.

Las civilizaciones no entran en guerra, cuando lo hacen dejan
de serlo. La guerra no se produce entre civilizaciones, sino
entre lo peor de cada una de ellas.

Lo peor del Islam está siempre preparado para luchar contra
lo peor del cristianismo y viceversa.  
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Diversos profesores de la Universidad de
La Rioja que conocen el mundo de las
ONGs han impartido su docencia en las
III Jornadas de Voluntariado celebradas
del 27 al 31 de marzo en el Salón de
Grados del Edificio Quintiliano. Los
objetivos de estas Jornadas han sido
descubrir los campos de acción social
mediante entidades que los trabajan,
conocer las aptitudes, actitudes y
motivaciones de los voluntarios y conocer
el significado político del voluntariado.

La Universidad es una de las instituciones
pedagógicas por excelencia y estas
Jornadas inciden en la importancia de
dicha institución para crear una conciencia
crítica a través de la investigación, el
estudio y la formulación de nuevas
concepciones en materia social; y señalan
el valor que su bagaje intelectual puede
aportar al debate global que temáticas
como el voluntariado y las ONGS pueden
suscitar en la sociedad.

La Universidad de La Rioja
acoge las III Jornadas de
Voluntariado

El IES Celso Díaz de Arnedo  ganador del
concurso 'La solidaridad tiene un premio'

La VI edición del concurso de murales 'La solidaridad tiene un premio', en el que
han participado 27 aulas de 4º Curso de Educación Secundaria Obligatoria de
institutos riojanos, ya tiene ganadores: Los alumnos de 4º B del I.E.S. Celso Díaz
de Arnedo. Como premio han obtenido un viaje para toda la clase
 al parque temático Port Aventura.

El segundo premio ha sido para 4º B  del IES Francisco Tomás y Valiente de
Fuenmayor y el tercero para 4º A del I.E.S. Hermanos D'Elhuyar de Logroño.
Los alumnos de las tres aulas mencionadas han recibido camisetas con la
estampación de sus respectivos murales.

Los objetivos de este programa, son sensibilizar y hacer posible la orientación
e implicación de los estudiantes que lo deseen en acciones de voluntariado,
conocer las motivaciones que llevan a comprometerse como voluntario, y adquirir
habilidades de trabajo en grupo, plasmando sus ideas en un mural de grandes
dimensiones.

Todos los murales realizados para el concurso 'La solidaridad tiene un premio'
de este año, se expondrán del 22 al 28 de junio  en la Sala de Arte Ibercaja en
la calle  San Antón de Logroño.

El IES Francisco Tomás y Valiente de Fuenmayor y el IES Hermano D'Elhuyar
de Logroño obtienen el segundo y el tercer premio en el concurso de murales..

Mural ganador- I.E.S. Celso Díaz de Arnedo

Estas Jornadas están dirigidas
especialmente a concienciar al
alumnado de la acción social que puede
realizar por medio del voluntariado.

2º Premio - I.E.S Francisco Tomas y Valiente de Fuenmayor 3º Premio - I.E.S. Hermanos D´elhuyar 4ºa. de Logroño

Las III Jornadas de Voluntariado y el concurso “La
Solidaridad tiene un premio” han sido coordinadas
por la Federación Riojana de Voluntariado Social
y financiados, mediante un Convenio de
Colaboración, por la Consejería de Juventud,
Familia y Servicios Sociales, a través del Plan
Estatal de Voluntariado que fomenta el Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales.



APIR pone en marcha
Conecta Joven
El Centro Red Conecta de la Asociación
Pro-Infancia Riojana ha puesto en marcha
un nuevo proyecto denominado Conecta
Joven, en el que los jóvenes de entre 16
y 18 años se capacitan para enseñar
informática elemental a adultos que nunca
han usado un ordenador. El proyecto,
impulsado a nivel nacional por la Fundación
Esplai con el apoyo financiero de Microsoft,
fomenta la participación de los jóvenes en
su comunidad contribuyendo a su
desarrollo personal, cívico y a la transmisión
de valores.

El aspecto más innovador del proyecto
Conecta Joven es su desarrollo mediante
acuerdos entre centros de alfabetización
digital Red Conecta, de asociaciones, de
Institutos de Bachillerato, de asociaciones
de Padres y Madres, y otras entidades del
municipio.

Los cursos a adultos se impartirán en los
centros de enseñanza y en las aulas de
informática de los centros jóvenes
municipales.
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Durante septiembre y octubre se completarán cursos de aproximación al voluntariado
juvenil en las Cabeceras de Comarca de La Rioja, impartidos ya en Nájera y Arnedo
en los meses de abril y mayo. Los próximos cursos tendrán lugar en Santo Domingo
de la Calzada, días 11 al 15 de septiembre, Cervera del Río Alhama, 16 y 23 de
septiembre, Alfaro, 23 y 30 de septiembre, y  Calahorra, del 23 al 27 de octubre,
completando así la lista de las cabeceras de comarca.

Los jóvenes asistentes obtendrán información sobre las distintas áreas de acción
social, además de un diploma acreditativo que se entregará el día 28 de Octubre
en el II Encuentro de Voluntarios jóvenes de La Rioja.

Los cursos están organizados y financiados por la Dirección General de Juventud
del Gobierno de La Rioja, y coordinados por la Federación Riojana de Voluntariado
Social. También han colaborado los Ayuntamientos de las diversas cabeceras de
comarca facilitando un espacio físico para la realización de dicho curso.

Continúan los cursos de Aproximación al
Voluntariado para jóvenes
Este otoño se imparten en Santo Domingo, Cervera del Río Alhama, Alfaro
y Calahorra.

APIR, un cuarto de
siglo trabajando
por la infancia y las
familias
La Asociación Pro-Infancia Riojana,
reconocida de Utilidad Pública por el
Ministerio del Interior y por el Ayuntamiento
de Logroño, cumple 25 años trabajando
para solucionar la problemática social,
familiar, de integración y formación que
viven el joven y el niño en nuestra
Comunidad Autónoma.

En 1881 un grupo de profesionales preocu-
pados por los temas sociales ponen en
marcha una escuela taller y pisos de
acogida. Más tarde, en el año 1991, se
instaura en la zona del Casco Antiguo de
Logroño, realizando diferentes proyectos
dedicados a la prevención e intervención
en todas las áreas y aspectos que inciden
en la mejora de la calidad de vida tanto
del menor como su familia: educación,
salud, ocio y tiempo libre, vivienda y
empleo.

APIR lleva a cabo esta labor entendiendo
la intervención como un trabajo integral de
la persona y de las familias. Para el
desarrollo de este compromiso, la
Asociación siempre ha estado en
coordinación con todos los agentes
sociales, de educación y salud: Centro de
Servicios Sociales, colegios, institutos,
centros de Salud y otras asociaciones y
entidades.

EN POCAS PALABRAS

150 Aniversario de la Sociedad San
Vicente de Paúl en La Rioja

El 31 de Mayo de
1856, en Ezcaray, se
fundó la Primera
Conferencia de San
Vicente de Paúl en La
Rioja, por lo que este

año 2006 se celebra el 150
Aniversario de esta entidad en la
Comunidad Autónoma de La
Rioja.Con tal motivo han celebrado,
entre otros actos, una misa de Acción
de Gracias oficiada por el Obispo de
la Diócesis el pasado día 20 de Mayo.
Tras ella, tuvo lugar una “Comida de
Hermandad Típica Riojana”. A
continuación, proyectaron fotografías
de sus actividades a lo largo de estos
años.

Red de apoyo mutuo entre personas
mayores

La Unión Democrática de Pensio-
nistas organiza a nivel nacional un
programa de Voluntariado Social
dirigido a personas mayores depen-
dientes que, por diversas razones,
no tienen oportunidad de relacionarse
con los demás y sienten la  soledad,
bien en sus casas o ingresadas en
algún centro. Se trata de una red de
apoyo mutuo entre personas
mayores; es decir, personas mayores
que ayudan a otras personas
mayores, ofreciéndoles compañía,
escucha y apoyo.

Aula del curso realizado en Nájera.



“Nuestro objetivo es que ninguna
persona de ningún pueblo esté

sola o se sienta sola”

Cruz Roja cuenta con delegaciones en
las diferentes cabeceras de comarca de
nuestra comunidad para ofrecer un
servicio más cercano a las poblaciones
rurales, las grandes olvidadas en
prestaciones sociales. Desde estas
delegaciones Cruz Roja coordina
servicios sociales mínimos como el apoyo
sanitario al Servicio Riojano de Salud,
asistencia ante emergencias, intervención
social, medioambiente, formación y
empleo.

“ Estos proyectos no pisan a ninguno
que ya existe de otras instituciones,
asociaciones u otros colectivos,” aclara
José María Marcos, vicepresidente de
Información y Emergencias de Cruz Roja
de Arnedo, “lo que nosotros queremos
es complementar, cubrir aquellas
carencias que la administración, por
cualquier motivo, no puede hacer llegar
a estas poblaciones”.

Para realizar esta labor Cruz Roja de
Arnedo dispone de dos ambulancias de
respuesta inmediata, un hospital de
campaña, un vehículo de intervención
rápida y un vehículo de transporte
adaptado para personas con movilidad
limitada; y por supuesto, un equipo
humano compuesto por 100 voluntarios,
que como dice José María Marcos
trabajan con el único interés de que
“ninguna persona de ningún pueblo esté
sola o se sienta sola”.

Evitar la despoblación
En las últimas décadas los pueblos han
visto como su población emigraba a las
grandes urbes en busca de oportunidades
y servicios que su pueblo no ofrecía.
Para frenar esta huida la Asamblea
Comarcal de Arnedo lleva a cabo un Plan
de Acción Rural orientado principalmente
a atender a las personas  mayores, que
representan la mayor parte de la
población rural, a través de servicios
de intervención social como la
teleasistencia, coordinada y gestionada
junto con el Gobierno de La Rioja, y el
acompañamiento a personas mayores.

“De este modo la población no se ve
obligada a abandonar el pueblo y emigrar
a ciudades más grandes para ver
atendidas sus necesidades”, asegura
José María Marcos.

Además Cruz Roja de Arnedo pretende
dinamizar la juventud de estas
poblaciones rurales a través de
asociaciones como Cruz Roja Juventud,
que se encarga de enseñar a  jóvenes
como aprovechar todos los recursos  con
los que cuentan en su pueblo mediante
actividades de ocio y tiempo libre,
campamentos y apoyo extraescolar y
social.

Otra forma de fomentar la vida en los
pueblos es el nuevo Plan de Empleo
puesto en marcha por Cruz Roja de
Arnedo, donde se forma a grupos en
riesgo de exclusión social en función de
las necesidades que demandan las
empresas.

Mejorar las comunicaciones
A sus 21 años, José María Marco, es un
aferrimo defensor de la vida en los
pueblos.  “En el ámbito rural se disfruta
más de todo, tardas menos tiempo en
trasladarte, comes más sano, no hay
tanta contaminación, ni tantas prisas lo
que nos permite disfrutar de más tiempo
con nuestra gente”.

Aunque considera que “todavía se puede
mejorar la calidad de vida en las
poblaciones rurales si mejoramos las
comunicaciones. Y no me refiero sólo a
lo tecnológico (problemas de cobertura,

acceso a Internet…) sino a las vías de
acceso a estos pueblos. Y como ejemplo,
sólo hay que cronometrar lo que se tarda
en llegar desde Enciso a Arnedo”.

De sobra es conocida la labor de Cruz
Roja en servicios preventivos y de
respuesta inmediata ante emergencias,
pero además en las zonas rurales
desempeña la encomiable labor de
mantener vivos los pueblos con
servicios como la teleasistencia y el
acompañamiento a mayores o Cruz
Roja Juventud.

JOSÉ MARÍA MARCOS junto a uno de los vehículos con los que lleva a cabo los servicios de asistencia.

José María Marcos
Vicepresidente de Información y Emergencias de Cruz Roja de Arnedo

Desde la mirada voluntaria de...
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Nombre de la Asociación:
Cruz Rioja Española (Rioja)
Dirección:
Beneficencia nº 2 - 26005 Logroño
Correo electrónico:
larioja@cruzroja.es

Área de trabajo:
Ayuda a domicilio, cárceles,
derechos humanos, cooperación
internacional, desarrollo
comunitario, discapacitados físicos
y psíquicos, drogodependencias,
ecología y medio ambiente,
educación y cultura, enfermos
crónicos, familia, hospitales,
infancia, inmigrantes y refugiados,
juventud, mayores, minorías
étnicas,mujer, ocio y tiempo libre,
sida, socorro y emergencias.
Número de asociados:  8.430

Número de voluntarios:  1.150

Arnedo

Teléfono: 941 22 52 12
Delegaciones:
Logroño, Haro, Santo Domingo,
Nájera, Cenicero, Calahorra,
Arnedo y Alfaro.
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Volver
Por Eduardo Gil de Muro

   a vuelta de Almodóvar a sus más
genuinas raíces no ha podido ser más
afortunada. Es la suya una vuelta
apasionada y apasionante, con pulso
arrebatado, para contarnos una vez más
lo que mejor conoce y hacerlo desde la
clave que mejor sabe, el melodrama
intenso y generoso, en el que vuelca
sus ideas y vivencias sobre el mundo
manchego, femenino, de hondo sabor
popu lar  y  muchos qu i la tes  de
observación y ternura adobada con
ácida poesía.

Tengo para mí que ‘Volver ’ ,  su
decimosexta película, quedará como
uno de los hitos para los anales del Cine
Español, para el rescoldo de nuestra
memoria colectiva.

‘Volver’ es un retorno a la galería de
temas y personajes, de gentes y
costumbres, que acosan la memoria de
Pedro de manera obsesiva y casi
patológica. También es una reflexión
pautada y ceremoniosa en torno a la
muerte. Una muerte en línea de perfecta
continuidad con la vida, una muerte
fraterna y resignada porque son muertos
que nunca acaban de marcharse del
todo.

En ese remanso existencial que es el
pueblo manchego, vida y muerte son
rea l idades  que  cohab i tan  con
asombrosa naturalidad, como lo son las
oraciones y los besos del velatorio por
el alma de la difunta. La parafernalia
fúnebre, el luto resignado, tienen en
estas imágenes su mejor traducción
literal.

Claro que en la película de tan evidente
signo personal, tan “almodovariana” por
los cuatro costados, debemos dar

cancha inevitable a alguna de las
muchas declaraciones que el propio
Almodóvar ha hecho en relación a la
película: “Volver a La Mancha es volver
siempre al seno materno, volver a mi
madre. La he sentido muy cerca
mientras el rodaje. Este reencuentro tan
balsámico ha supuesto una gran
sorpresa, no contaba con ello. Es como
si hubiera destapado un pozo lleno hasta
los bordes de tal cantidad de emociones
que cada vez que hablo, pienso o
escribo sobre la película me echo a
llorar como una magdalena”.

A uno, ciertamente, le han sobrecogido,
emocionado, impresionado, muchas
secuencias que forjan la historia de esta
película. Con más convicción que nunca,
si cabe, se nos insiste en la sombra
carnal-espiritual de la madre poderosa
y siempre presente, esa presencia omni-
potente y candeal que colma el sentido
y da aliciente al gris discurrir de la vida.

Hay toda una fascinación por el mundo
femenino y sus hermosos valores, un
rendido homenaje a su capacidad de
sacrificio, a su tenacidad , en evidente
contraposición al mundo masculino,
alejado, cerril, despreocupado de las
urgencias de cada día.

De nuevo, lo ha dicho mejor que nadie el
propio Almodóvar: “A los hombres los
recuerdo lejanos. Nunca estaban en casa
y el tiempo en que no trabajaban lo
pasaban en los bares. Además los
hombres representaban la autoridad y yo
me alejé instintivamente de ellos. Las
mujeres, en cambio, eran la vida y además
la ficción, el origen de la ficción. Contaban
historias alucinantes mientras cosían en
el patio, cantaban mientras lavaban en el
río”.

Me hace feliz este retorno de Almodóvar.
El de las mejores esencias, después
del patinazo de ‘La mala educación’.

Porque en ‘Volver’ hay cosas impa-
gables: un guión hablado como el pueblo
habla, unos besos rotundos, carnales,
de repiquete, un manejo de los temas
musicales como si éstos se hubieran
compuesto expresamente para esta
película, una fotografía de Alcaine que
casi hiere la mirada de puro luminosa.

Y capítulo aparte para las presencias
poderosas y torrenciales de Penélope
Cruz y Carmen Maura. Nunca estuvieron
mejor. Y una Blanca Portillo emocionante
y veraz. Un ser sufriente y entrañable,
además de solidario, que se nos mete
en los entresijos del alma.

En definitiva: un hermoso retorno para
comprobar que madre no hay más que
una.

Crítica de cine solidario

L
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Dirección y guión: Pedro Almodóvar.
País: España. Año: 2006.
Reparto: Penélope Cruz (Raimunda),
Carmen Maura (abuela Irene), Chus
Lampreave (tía Paula), Lola Dueñas (Sole),
Blanca Portillo (Agustina), Yohana Cobo
(Paula).
Productor: Esther García.
Fotografía: Jose Luis Alcaine.
Montaje: Pepe Salcedo.
Música: Alberto Iglesias y Estrella Morente.
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Demanda de voluntarios

Quieres ser tú uno de nosotros??

ASPACE  necesita monitores mayores de
18 años para su programa de Vacaciones
de Verano (la duración de las vacaciones
es de 10 días) y los campamentos de
Boccia Nacionales (competiciones
deportivas que se realizan en diferentes
lugares de la geografía: Granada,
Ponferrada, etc. Durante 1, 2 ó 3
días).También demanda voluntarios para
acompañar ,durante un fin de semana al
mes, a persona con parálisis cerebral,
organizando excursiones, veladas, …
dentro del programa Respiro Familiar.

Feaps La Rioja necesita 30 personas
responsables, sensibles y comprometidas
con el mundo de la discapacidad
intelectual, para  llevar a cabo el
Programa de Vacaciones 2006, que se
desarrollará durante los meses de Julio,
Agosto y Septiembre en turnos de 8 días.
A través  del cual se proporcionará a las
personas con discapacidad intelectual
la oportunidad de que vivan unas
vacac iones  adap tadas  a  sus
necesidades dentro de un entorno
normalizado

Teléfono: 941 26 19 10
e-mail: aspacerioja@hotmail.com
Avenida de Lobete, 13-15 (Logroño) La Unión Democrática de Pensionistas

demanda voluntarios jubilados para
realizar acompañamiento a personas
mayores, impedidas o en situación de
soledad.

Teléfono: 941 24 66 64
e-mail: feapslarioja@feapslarioja.org
C/ Cigüeña, 27 bajo (Logroño)

Contacto: 941 23 62 92
C/ Pío XII, 10 bajo (Logroño)

Cáritas necesita voluntariado para atender
la recepción de Madre de Dios los lunes
y miércoles de 11 a 13 horas, así como
una mujer voluntaria para iniciar un módulo
de economía doméstica de 9 a 10 horas
cada 15 días.

La FRVS ofrece acogida y orientación de posibles voluntarios y derivación de
los mismos hacia entidades de voluntariado, dependiendo de la acción social

que deseen realizar.

Teléfono: 941 24 75 29
e-mail: caritalo@teleline.es
Hospital Viejo, 13 bajo (bajo)

CARITAS

Lectura Solidaria

'Mujeres del mundo. Inmigración
femenina en España hoy'
Autores: José Miguel Vila y Carmen Vila
Editorial: ImagineEdiciones

'El movimiento asociativo juvenil: Escuelas
de ciudadanía'
Autores: Pau Vidal (coordinador), Ana Villa,
María Surada, Marina Albiyano y Laura Vidal

Se publica la versión de “ EL QUIJOTE” en lectura fácil

'Mujeres del mundo' cuenta la vida de 75
mujeres procedentes de los cinco continentes
que en la actualidad residen en España para
ayudarnos a conocer qué piensan, cómo viven,
qué buscaban y qué han encontrado estas
mujeres en nuestro país.

Este libro publicado a finales del pasado año por
el Consejo de la Juventud de España quiere ser
una herramienta, según los autores, para aquellas
personas que tengan algo que aportar a esta
construcción de ciudadanía: entidades juveniles,
instituciones responsables, sector privado y ámbito
académico.

A través de estos relatos los autores buscan una sociedad más justa,
donde todos y cada uno de los ciudadanos nos tratemos de igual a
igual, que la sociedad sea más respetuosa, con unos valores que
compartamos todos y que para todos existan los mismos deberes,
pero también los mismos derechos. Según  Carmen Vila “este libro
nos enseñará un poco de nosotros mismos, ya que las voces que
aparecen aquí también opinan sobre el trato que ofrecemos a los que
vienen de fuera, que no siempre es el mejor ni el más solidario”.

Las organizaciones juveniles son escuelas de ciudadanía. Esta percepción
del movimiento asociativo juvenil se fundamenta en su forma de trabajo,
en el impacto que tienen sus prácticas y actividades sobre las personas
jóvenes que lo integran y, sobre todo, el deseo constante de transformar
la sociedad a través de la construcción de una ciudadanía crítica,
responsable y activa. Pero ¿hasta qué punto es visible esta labor? ¿se
reconoce el papel formativo de este sector? Esta publicación intenta dar
esa respuesta.

FEAPS y la Universidad Autónoma de Madrid han decidido publicar una versión accesible de “El Quijote”. Con ella, pretenden
que todo el mundo pueda disfrutar del placer de la lectura de la obra más importante de nuestra literatura. Porque todas las
personas tienen derecho a acceder a la cultura. Esta publicación forma parte de un proyecto más amplio y ambicioso: tratará
de hacer accesible más obras literarias y también leyes que ahora no son comprensibles para mucha gente.

ASPACE

Recomendaciones...



- Días 2, 3 y 4, Muestra de Artes Escénicas - Arte y discapacidad- 'Ciudad de Logroño', organizado por FEAPS La Rioja.
- Días 9, 10, 11 y 12, viaje del 'Programa de Familias a Gandia' organizado por FEAPS La Rioja.
- Día 17, Jornada de Conviviencia Familiar, organizada por FEAPS La Rioja.
- Días 21, 22 y 23 Curso básico en gestión de calidad para ONG en Logroño, Plataforma de ONG de Acción Social.
- Días 24 y 25, fin de semana de Convivencia, organizada por el Servicio de Ocio y Tiempo Libre de FEAPS La Rioja.

¿Quieres ser voluntario?F

Entregar en la Federación Riojana de Voluntariado Social o enviar a: Muro de la Mata 8- 3º C  C.P.26001. Logroño.
Tlfno.: 941 26 29 53 www.voluntariadosocialrioja.org

Para no perderse nada...

Noviembre

Agosto

Julio

Junio

Septiembre

Agenda de actos

Nombre

Dirección

Preferencias de voluntariado

Apellidos

Teléfono
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... www.voluntariadosocialrioja.org

- Vacaciones a Isla (Cantabria), organizadas por FEAPS La Rioja en tres turnos: del 8 al 15, del 15 al 22 y del 22 al 29.
- Del 1 al 10, Vacaciones de Verano a Vitoria, organizadas por ASPACE Rioja.
- Del 30 al 8 de agosto, Vacaciones de Verano a Zarautz, organizadas por ASPACE Rioja.

Octubre

- Días 23 y 24, Encuentro de Grupos de Formación: Encuentro Nacional de 'Buenas prácticas' en Bilbao, organizado
por FEAPS La Rioja.

- Gimnasia para la prevención de la osteoporosis, organizada por Osteoporosis Rioja.
- Del 6 al 24, cursos de voluntariado para ayudar a la infancia, coordinados por la Federación Riojana de Voluntariado

Social.
- Curso de voluntariado para ayudar a los discapacitados, coordinado por la Federación Riojana de Voluntariado Social.

- Del 3 al 13, Vacaciones a Munilla (La Rioja), organizadas por FEAPS La Rioja.
- Del 24 al 31, Vacaciones del inserso a Santa Pola (Alicante), organizadas por FEAPS La Rioja.
- Del 18 al 27, Vacaciones de Verano a Ponferrada (León), organizadas por ASPACE Rioja.

- Del 16 al 23, Vacaciones del inserso a Peñíscola (Castellón), organizadas por FEAPS La Rioja.
- Curso de aproximación al voluntariado en Santo Domingo (del 11 al 15), en Cervera del Río Alhama (días 16 y 23)

 y en Alfaro (días 23 y 30), impartidos por la Federación de Voluntariado Social.

- Día 6, Encuentro de entidades, coordina Federación Riojana de Voluntariado Social.
- Del 12 al 15, Programa 'Respiro Familiar', organizado por FEAPS La Rioja.
- Del 23 al 27, Curso de aproximación al voluntariado en Calahorra, impartido por la Federación de Voluntariado Social.
- Día 28, Encuentro de Voluntarios Jóvenes de La Rioja, coordinado por la Federación Riojana de Voluntariado Social.
- Escuela de Otoño. Plataforma de Voluntariado de España.
- Jornadas de Formación de Familias, organizadas por FEAPS La Rioja.
- Curso de Formación Continua para el Voluntariado, organizado por FEAPS La Rioja.
- Gimnasia para la prevención de la osteoporosis, organizada por Osteoporosis Rioja.




