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* Conocer la infancia y las situaciones de vulnerabilidad que les afectan.
* Mejorar la comunicacion con los menores.

* Ampliar las herramientas y las habilidades en nuestra labor como perso-
nas voluntarias

¢ Conocer los proyectos a los que se pueden incorporar.
e Conocer la normativa y los recursos de la Administracion.

¢ Entendiendo la exclusion social

Qué significa la exclusién social en relacién a los nifos y nifas, los nuevos
conceptos de pobreza y como comprometen a la infancia en la actualidad
y en su futuro como adultos.

¢ Entendiendo a los nifios

Las caracteristicas de los nifios segun su edad, sus necesidades y las
problematicas a las que se enfrentan: acoso escolar, violencia de género,
negligencia...

¢ Inteligencia emocional
Reconocimiento y expresion de emociones, autocontrol, etc.
¢ Estilos educativos y metodologia de intervencion
Normas coherentes, establecimiento de limites, refuerzos...
¢ Nuestra labor como personas voluntarias
Qué se espera de nosotros y qué esperamos nosotros de nuestra labor.
* Los errores mas frecuentes

Un pequeno tiempo destinado a las dificultades que se pueden encontrar
en el ejercicio de nuestro voluntariado.

Proponemos un espacio de formacion, encuentro, reflexion y participacion
adaptado a las inquietudes y motivacion del grupo, adecuando los contenidos
y las dindmicas con el fin de optimizar resultados.

ENTES

¢ Equipo de la Asociacion Pro-Infancia Riojana (APIR), entidad sin animo de lu-
cro que tiene como misién promover el desarrollo integral y adecuado de los mas
pequefos.

¢ Profesionales, psicologos, maestros, pedagogos, educadores, integradores
y trabajadores sociales especializados y con experiencia en infancia vulne-
rable.

¢ Responsable Equipo de formadores: Silvia Valiente Gomez

Silvia Valiente es trabajadora social y coordinadora de proyectos en APIR. Formada
en infancia en riesgo y en contextos de exclusion, esta vinculada a APIR primero
como voluntaria, desde 2001, y después como profesional, desde 2004.

Forma parte del equipo de Apdyame, programa de intervencién para menores que
han sufrido violencia de género. Ademas, colabora con Unicef en la elaboracién del
informe sobre la situacion de la infancia en La Rioja y con la Universidad de La Rioja
en la instruccion de nuevos profesionales del Trabajo Social. Asimismo, es miembro
del Consejo Sectorial de Infancia y del Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia.

Federacion Riojana de Voluntariado Social
C/ Muro de la Mata, 8 - 3° C (lunes a viernes: 9-14 h.)
Tel: 941 26 29 53

www.voluntariadosocialrioja.org




